
Jak bezpiecznie zwiedzać cyfrowy świat?
Największym wyzwaniem dla osób zwiedzających cyfrowy świat jest ochrona prywatności,
czyli  prawa do zachowania  w tajemnicy wszelkich informacji  i  danych osobowych.  Na
postawie  tego,  czego  szukasz,  z  jakich  stron  WWW  korzystasz,  co  pobierasz  i
udostępniasz, tworzony jest twój profil. Dzielisz się z całym światem swoim życiem. A to,
co trafia do sieci, pozostaje tam na zawsze. Pamiętaj, w sieci można cię zidentyfikować,
nawet jeśli nie podasz swojego imienia i nazwiska. Nie podchodzimy do obcych osób na
ulicy i nie dzielimy się z nimi swoim życiem. Nie róbmy też tego w Internecie. 

Rozdział 1
Dane, dane, dane. Wszędzie dane
Materiał przedstawia rozmowę ojca z córką na temat danych osobowych.

— Tato,pomożesz mi?

— A co robisz?

— Zakładam konto na sieciaki.pl.

— Co to za strona?

— Przedstawia zagrożenia i zasady bezpieczeństwa w Internecie. Każdy uczeń ma 

założyć konto i zapoznać się z tą stroną.

— Oczywiście, pomogę ci. Otwórz stronę.

— Co to są tak dokładnie dane osobowe?

— Są to wszelkie konkretne informacje o danej osobie. Podstawowe dane osobowe 

to: imię i nazwisko, adres zamieszkania, numery identyfikacyjne np. PESEL, NIP. 

Zaliczamy do nich też informacje o liniach papilarnych, adres e-mailowy i adres IP 

jej komputera i sytuacji finansowej. Są też dane osobowe wrażliwe. Podlegają one 

szczególnym zasadom przetwarzania i ochrony.

— Wymienisz mi jakieś?

— Dane ujawniające pochodzenie rasowe lub etniczne, poglądy polityczne, 

przekonania religijne i filozoficzne. Są też dane o stanie zdrowia, kodzie 

genetycznym, nałogach. Dane dotyczące sytuacji prawnej. Dużo tego jest.

— Kiedy udostępniamy swoje dane?



— Sytuacji, w których udostępniamy swoje dane jest wiele. Robimy to np. zakładając

konta, czy skrzynki mailowe, rejestrując się na różnych stronach i portalach 

społecznościowych. Zawsze warto zastanowić się, czy na pewno chcemy skorzystać 

z danej usługi i czy jest warta podzielenia się naszymi danymi osobowymi w tak 

szerokim zakresie.

— Dlaczego to takie ważne?

— Gdy często i zbyt pochopnie podajemy swoje dane osobowe, ktoś może je 

wykorzystać, a nasze hasła i dane mogą zostać skradzione. Szczególną ostrożność 

należy zachować korzystając z publicznie dostępnego darmowego Wi-Fi, np. w 

galeriach handlowych. Pamiętaj, nigdy nie udostępniaj więcej informacji o sobie niż 

to jest koniecznie. Udostępniaj tylko te dane, które ułatwią twoim znajomym kontakt 

z tobą. Nie udostępniaj informacji o sobie nieznajomym z sieci. Stosuj bezpieczne 

hasła i zmieniaj je regularnie. Nie posługuj się jednym hasłem do wszystkich kont.

— Dobrze tato, na pewno będę o tym pamiętać. I jeszcze jedno pytanie. Dlaczego nie 

masz hasła do swojego komputera…?

— Skąd wiesz…? O nie!
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